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Międzynarodowy Dzień Bez Przemocy – zajęcia
Profilaktyczne

Z okazji Międzynarodowego Dnia Bez Przemocy, który obchodzimy co roku 2 października, w naszej szkole odbyły się zajęcia
profilaktyczne  dla  uczniów  kl.  VI  .  Zajęcia  te,  prowadzone  przez  pedagoga  szkolnego,  miały  na  celu  promowanie  postaw
sprzyjających  pokojowemu  rozwiązywaniu  konfliktów,  wzajemnego  szacunku  oraz  budowaniu  atmosfery  bezpieczeństwa  i
zrozumienia. Podczas zajęć uczniowie mieli okazję: Dowiedzieć się, czym jest przemoc, jakie są jej formy i jak możemy jej
przeciwdziałać. Uczyć się metod rozwiązywania konfliktów w sposób pokojowy. Dyskutować o wartości empatii i zrozumienia
drugiego człowieka w codziennych relacjach. Poznać sposoby reagowania w sytuacjach przemocy i uzyskać informacje o
dostępnych formach pomocy. Zajęcia odbyły się w przyjaznej atmosferze, umożliwiając uczniom swobodne zadawanie pytań
i dzielenie się swoimi doświadczeniami. Pedagog szkolny podkreślił, jak ważne jest, abyśmy wszyscy, zarówno w szkole, jak i
poza nią, tworzyli środowisko wolne od przemocy, oparte na dialogu i wzajemnym wsparciu.

Tekst: A. Gierek


