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Aktywna klasa - Tydzień VII

W ramach konkursu „Aktywna Klasa” uczniowie naszej szkoły mieli kolejną okazję, aby spędzić przerwy i lekcje w wyjątkowy
sposób – zarówno aktywnie, jak i w atmosferze relaksu. Uczniowie klasy I zagrali w grę „Rzuć kostką i ćwicz”- do liczby oczek
były przypisane ćwiczenia, które uczniowie musieli wykonać. Klasa V bardzo polubiła natomiast zabawę z Mega Klockami
budując twierdzę, a następnie tworząc z nich tor przeszkód. Pokonywanie go sprawiło im wiele radości. Uczniowie klasy II
wybrali bardziej dynamiczną formę aktywności, uczestnicząc w wyzwaniu „Przećwicz swoje imię” - do każdej literki było
przypisane konkretne ćwiczenie i ilość powtórzeń. Te aktywności pokazały, że aktywne spędzanie czasu może być nie tylko
świetną zabawą, ale także okazją do nauki i budowania relacji. Cieszymy się, że udział w tym konkursie inspiruje naszych
uczniów  do  coraz  większego  udziału  w  zadaniach  ruchowych.  Dziękujemy  wszystkim  za  zaangażowanie  i  już  teraz
zapraszamy do kolejnych działań w ramach tego wyjątkowego projektu! Bądźmy aktywni razem!
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