Szkota Podstawowa nr 21 w Jaworznie
Aktywna klasa - Tydzien X

,Biologia w ruchu” to kolejna propozycja dla naszych uczniéw w ramach dziatan konkursu ,Aktywna klasa”. Tym razem
siddmoklasisci na lekcji biologii uczyli sie o funkcjach uktadu krazenia , roli serca oraz mechanizmach regulujacych tetno w
odpowiedzi na wysitek fizyczny. Uczniowie mierzyli tetno przed i po wysitku fizycznym, zapisali wynik , oméwili w nioski
ptynace z eksperymentu. Tego typu dziatanie nie tylko angazuje ucznidw w aktywnos¢ fizyczna, ale takze pozwala im lepiegj
zrozumied, jak wysitek fizyczny wptywa na funkcjonowanie ich ciafa.
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