Szkota Podstawowa nr 21 w Jaworznie
Aktywna klasa - Tydzien XII

W ramach kolejnych dziatan ,Aktywna klasa” uczniowie klasy 7 pomiedzy lekcjami odwiedzili biblioteke szkolna, aby
rozluzni¢ sie po stresujacej lekcji. Bardzo chetnie przystapili do gtosnego czytania, ktére ich relaksowato. Natomiast klasa 5
postanowita przed lekcjami wpas¢ na sale gimnastyczng i rozruszac sie zanim zasigda do szkolnych tawek. Dziewczeta
bawity sie chustg Klanza, ktéra ¢wiczy refleks i spostrzegawczos¢, ¢wiczy sprawnos¢ manualng i wymaga skupienia uwagi
oraz koncentracji. Fani pitki noznej zaproponowali gre ,pitka w ruchu”, ale zamiast strzela¢ na bramke, celem byto trafienie
do wdzka na pitki. Uczniowie wykazali sie zwinnoscia i sprytem, a przy tym mieli mnéstwo zabawy. To byta doskonata okazja,
aby oderwac sie od codziennych obowigzkéw szkolnych i spedzi¢ czas na swéj sposéb - czy to aktywnie, czy spokojnie.
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