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„Dobrze jemy ze szkoła na widelcu ”.

Cztery pory roku, czyli o sezonowości w kuchni.
W dniu 2.03.2018r. w kl. I zostały przeprowadzone zajęcia profilaktyczne w ramach programu „Dobrze jemy ze szkoła na
widelcu ”. 
Cztery pory roku w kubeczkach – koktajle owocowo - warzywne. Nauczyciel przypominał, że warzywa i owoce powinno się
jeść przez cały rok, każdego dnia. Uczniowie poznawali zalety korzystania z mrożonek i przetworów poza sezonem.


