Szkota Podstawowa nr 21 w Jaworznie
Pierwsza pomoc - lekcja empatii.

W dniu dzisiejszym w naszej szkole - tuz przed dtugim weekendem majowym odbyto sie wyjatkowe spotkanie edukacyjne,
podczas ktérego uczniowie mieli okazje zdoby¢ niezwykle cenng wiedze - wiedze, ktéra moze uratowac ludzkie zycie.
Goscilismy osoby, ktére na co dzieh mierza sie z trudnymi i niebezpiecznymi sytuacjami - ratownika gérniczego p. Krzysztofa
oraz p. Katarzyne cztonka Ochotniczej Strazy Pozarnej z Imielina. Nasi gosScie podzielili sie swoim doswiadczeniem oraz
zaprezentowali, jak skutecznie udziela¢ pierwszej pomocy w réznych okolicznosciach - m.in. przy ztamaniach, oparzeniach,
skaleczeniach czy utracie przytomnosci. Szczegdlng uwage poswiecono réwniez technice resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej (RKO). Spotkanie miato nie tylko wymiar praktyczny, ale réwniez wychowawczy - byto lekcja empatii,
odpowiedzialnosci i gotowosci do dziatania. Bo pomaganie innym zaczyna sie od serca - od wrazliwosci i checi bycia
wsparciem dla drugiego cztowieka w trudnej chwili. Dziekujemy za inspirujgce spotkanie i wierzymy, ze zdobyta wiedza i
umiejetnosci beda poczatkiem swiadomej gotowosci naszych ucznidéw do niesienia pomocy.

#pierwszapomoc#RKO#wiedza#empatia#pomoc#edukacja
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