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Bądź aktywny z Kuratorem

Z radością informujemy, że nasza szkoła wzięła udział w wojewódzkim konkursie „Bądź aktywny z Kuratorem”, którego
celem  było  promowanie  zdrowego  stylu  życia,  aktywności  fizycznej  oraz  budowanie  świadomości  prozdrowotnej  wśród
uczniów.
W ramach konkursu zrealizowaliśmy pięć głównych zadań:

„Poznajemy obiekty sportowe lub szlaki turystyczne okolicy”1.
„Poćwiczmy wspólnie”2.
„Taneczny trening”3.
„Jedz smacznie i zdrowo”4.
„Dzień aktywnego ucznia”5.

Udział w konkursie był dla nas nie tylko okazją do wspólnego działania, ale także inspiracją do wprowadzania na stałe
zdrowych nawyków w naszej codzienności. Dziękujemy wszystkim uczniom, nauczycielom i rodzicom za zaangażowanie.

Dokładny opis działań znajduje się w pliku dołączonym do tego wpisu.
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