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Ogólnopolski Tydzień Kariery 2025 w naszej szkole –
„Siła relacji w erze samotności”ty'

W dniach 21–25 października 2025 r. w naszej szkole odbywał się Ogólnopolski Tydzień Kariery pod hasłem „Siła relacji w
erze samotności”. Był to wyjątkowy czas pełen inspirujących spotkań, warsztatów, debat i rozmów, które pomogły uczniom
odkrywać swoje talenty, rozwijać zainteresowania oraz dostrzegać znaczenie relacji w życiu osobistym
i zawodowym.

Lekcje i warsztaty – odkrywamy siebie i innych

W klasie VI odbyła się debata na lekcji języka polskiego pt. „Czy social media budują, czy niszczą relacje zawodowe?”.
Uczniowie przedstawiali argumenty „za” i „przeciw”, wskazując zarówno korzyści, jak i zagrożenia związane z mediami
społecznościowymi.  Dyskusja  była  bardzo  rzeczowa  i  pełna  zaangażowania.  Ostateczny  wniosek?  –  To,  jak  media
społecznościowe wpływają na relacje, zależy przede wszystkim od sposobu, w jaki z nich korzystamy.

Podczas zajęć z wychowawcą uczniowie klasy VII rozmawiali o znaczeniu relacji międzyludzkich we współczesnym świecie. W
części praktycznej pracowali w grupach, budując z klocków przedmioty symbolizujące relacje i więzi – m.in. dźwig, dom,
serce, cyfry i stół. Każdy symbol miał swoje znaczenie: trud podtrzymywania relacji, przyjaźń, wzajemne wsparcie, rozmowę i
zrozumienie.  Zajęcia  przebiegły  w  atmosferze  refleksji  i  współpracy,  a  ich  podsumowaniem  była  rozmowa  o  roli  dobrych
relacji w życiu zawodowym.

Uczniowie  klas  V–VIII  wzięli  udział  w  warsztatach  zorganizowanych  przez  Poradnię  Psychologiczno-Pedagogiczną  oraz
Powiatowy Urząd Pracy, m.in.:

„Świat zawodów i relacje – czy praca z ludźmi jest nam potrzebna?” (kl. VIII),
„Dbam o siebie – dbam o relacje” (kl. V),
„Relacja = Siła. Razem można więcej – przekonaj się, jak działa siła drużyny” (kl. VI–VII).

Zajęcia uświadomiły uczniom, jak ważne są komunikacja, empatia i współpraca w budowaniu pozytywnych relacji w pracy i
codziennym życiu.

Klasa V wzięła udział w interaktywnych zajęciach „Mapa kariery”, podczas których uczniowie „zwiedzali miasto zawodów” i
poznawali różne ścieżki kariery w formie zabawy i zadań interaktywnych.

Spotkania z zawodami – poznajemy świat pracy

Najmłodsi uczniowie aktywnie uczestniczyli w obchodach OTK.Klasa I odwiedziła Miejską Bibliotekę Publiczną w Jaworznie,
filię w Jeleniu, gdzie poznała zawód bibliotekarza. Dzieci dowiedziały się, jak wygląda praca w bibliotece, jak wypożycza się
książki, a następnie wysłuchały „Legendy o smoku wawelskim”. W części warsztatowej wykonały z papieru barwne głowy
smoków, które ozdobiły według własnych pomysłów.

Podczas  zajęć  „Poznajemy  zawód  piekarza”  uczniowie  kl.  III  oglądali  filmy  edukacyjne  „Piekarz”  i  „Jak  powstaje  chleb”,
rozwiązywali karty pracy dotyczące polskich zbóż
i rodzajów pieczywa, a na zakończenie samodzielnie przygotowali smakowite kanapki z różnych rodzajów chleba.

Z dużym entuzjazmem przyjęto  także zajęcia  „Młody mistrz  fryzjerstwa”,  które  poprowadziła  pani  Monika z  Centrum
Kształcenia  Zawodowego.  Dzieci  z  klasy I  poznawały  tajniki  pracy fryzjera  –  kręciły  loki,  prostowały  włosy i  tworzyły
fantazyjne fryzury. Zajęcia były pełne radości, kreatywności i praktycznego działania.

Rozmowy, refleksje i kreatywne działania

Podczas zajęć świetlicowych uczniowie rozmawiali o przyszłości i zawodach, kolorowali wybrane przez siebie karty pracy, a
ich prace stworzyły kolorową wystawę w świetlicy.

W ramach akcji „Koszyk talentów i wartości” pani Beata  i doradca zawodowy – wraz z uczniami odwiedziła wszystkie klasy.
Każdy uczestnik mógł wziąć udział w zabawie „Moja przyszłość w koszyczku”, losując karteczki z nazwami zawodów i
rozmawiając o tym, jakie umiejętności są w nich potrzebne.
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Podczas „Przerw z doradcą zawodowym” uczniowie mieli okazję sprawdzić swoje mocne strony i talenty, korzystając z
edukacyjnych kart rozwojowych „Pasjans” i „Karty Mocy”. Rozmowy kierowane toczyły się wokół tematu relacji, współpracy i
wzajemnego wsparcia.

Podcast szkolny – głos młodych o relacjach

Niecodziennym  elementem  tegorocznego  OTK  był  podcast  szkolny  „Small  Talk  –  Siła  relacji  w  erze  samotności”,
przygotowany przez uczniów klasy VIII. To cykl szczerych, inspirujących rozmów z nauczycielami, rówieśnikami i rodzicami o
tym, co naprawdę buduje więzi między ludźmi.

Każdego dnia premierę miał nowy odcinek, w którym młodzież poruszała ważne tematy.

Konkurs

Zwieńczeniem  tygodnia  był  udział  naszych  uczniów  w  konkursie  „Talent  Show”  organizowanym  przez  Poradnię
Psychologiczno-Pedagogiczną.  Chętni  uczniowie  przygotowali  krótkie  filmiki,  w  których  zaprezentowali  swoje  pasje,
zainteresowania  i  hobby  –  udowadniając,  że  każdy  z  nas  ma  w  sobie  wyjątkowy  talent.

Tegoroczny Ogólnopolski Tydzień Kariery pokazał, jak wielką wartością w naszym życiu są relacje, współpraca i wzajemne
zrozumienie. Dzięki różnorodnym działaniom uczniowie mogli nie tylko poznać świat zawodów, ale również dostrzec, że
sukces – zarówno osobisty, jak i zawodowy – zaczyna się od dobrych relacji z innymi ludźmi.

Dziękujemy wszystkim nauczycielom, uczniom, gościom, rodzicom i instytucjom współpracującym za zaangażowanie,
kreatywność i wspólne tworzenie tego wyjątkowego tygodnia!
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