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Warsztaty kulinarne w klasie VII

Podążając śladami ósmoklasistów, uczniowie klasy siódmej podczas zajęć edukacji zdrowotnej uczestniczyli w praktycznych
warsztatach kulinarnych, podczas których przygotowywali gofry. Zajęcia były okazją do rozmowy o zasadach zdrowego
odżywiania, wyborze wartościowych składników oraz higienie pracy w kuchni. Podopieczni pracowali w zespołach ucząc się
współpracy, odpowiedzialności i  bezpiecznego korzystania ze sprzętu kuchennego. Zajęcia połączyły naukę z praktyką,
sprawiając uczniom dużo radości i satysfakcji, a także sprzyjały podtrzymywaniu pozytywnych relacji w grupie.
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