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Tydzień dla Bezpieczeństwa

W dniach 15–19 czerwca 2026 r. w naszej szkole odbył się „Tydzień dla Bezpieczeństwa” – cykl działań edukacyjnych
mających  na  celu  przypomnienie  uczniom  zasad  dbania  o  własne  bezpieczeństwo,  zdrowie  oraz  odpowiedzialne
funkcjonowanie  w  społeczeństwie.  Każdy  dzień  poświęcony  był  innemu  zagadnieniu,  które  zostało  przedstawione  na
specjalnie przygotowanych plakatach, omawiane podczas zajęć z nauczycielami oraz prezentowane na gazetce szkolnej
znajdującej się na korytarzu.

 

Dzień 1 – Bezpiecznie na drodze

Pierwszy dzień poświęcony był bezpieczeństwu w ruchu drogowym. Uczniowie przypomnieli sobie zasady prawidłowego
przechodzenia przez jezdnię, bezpiecznego poruszania się rowerem, hulajnogą i na rolkach oraz znaczenie noszenia
elementów odblaskowych. Podczas zajęć zwracano uwagę na odpowiedzialne zachowanie uczestników ruchu drogowego i
konieczność zachowania ostrożności każdego dnia.

Dzień 2 – Moje dane, moja ochrona

Drugiego dnia uczniowie rozmawiali o bezpieczeństwie w Internecie. Tematyka zajęć dotyczyła ochrony danych osobowych,
tworzenia bezpiecznych haseł, rozpoznawania zagrożeń w sieci oraz kulturalnego i odpowiedzialnego korzystania z mediów
społecznościowych. Uczniowie dowiedzieli się, jak chronić swoją prywatność i dlaczego warto zachować ostrożność podczas
korzystania z Internetu.

Dzień 3 – Bezpieczne wakacje nad wodą i w górach

Trzeci dzień związany był z przygotowaniem do nadchodzących wakacji. Podczas zajęć przypomniano zasady bezpiecznego
wypoczynku nad wodą, w górach oraz podczas wycieczek i aktywności na świeżym powietrzu. Uczniowie rozmawiali o
odpowiedzialnym zachowaniu, właściwym przygotowaniu do wyjazdów oraz o tym, jak reagować w sytuacjach zagrożenia.

Dzień 4 – Dbam o siebie i innych

Czwarty dzień poświęcony był zdrowiu psychicznemu, empatii, wzajemnemu wsparciu oraz podstawom pierwszej pomocy.
Uczniowie rozmawiali o emocjach, sposobach radzenia sobie z trudnościami, szukaniu pomocy u dorosłych oraz reagowaniu
na potrzeby innych osób. Przypomniano również zasady udzielania pierwszej pomocy i numery alarmowe.

Dzień 5 – Odpowiedzialność, szacunek i dobre decyzje

Ostatni dzień tygodnia skupiał się na budowaniu bezpiecznych relacji,  kulturze osobistej,  szacunku wobec innych oraz
odpowiedzialności  za  własne decyzje.  Uczniowie  zastanawiali  się,  jak  ich  codzienne wybory  wpływają  na innych oraz
dlaczego życzliwość, odpowiedzialność i wzajemny szacunek są podstawą bezpiecznej szkoły.

Podsumowanie Tygodnia dla Bezpieczeństwa

Przez  cały  tydzień uczniowie  aktywnie  uczestniczyli  w zajęciach prowadzonych przez  nauczycieli,  wykonywali  zadania
związane z tematyką bezpieczeństwa oraz zapoznawali się z materiałami umieszczonymi na szkolnej gazetce. Działania
miały na celu nie tylko przekazanie wiedzy, ale również kształtowanie właściwych postaw i nawyków.

Podsumowanie Tygodnia dla Bezpieczeństwa odbyło się podczas Dnia Pustej Klasy. W trakcie wspólnego spotkania pani
pedagog przypomniała uczniom najważniejsze zasady bezpieczeństwa obowiązujące podczas wakacji,  w domu, szkole,
Internecie oraz przestrzeni publicznej, a także podsumował wszystkie działania realizowane w ramach tygodniowej akcji.

Mamy  nadzieję,  że  zdobyta  wiedza  i  przypomniane  zasady  pomogą  naszym  uczniom  spędzić  nadchodzące  wakacje
bezpiecznie, zdrowo i odpowiedzialnie.
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